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zur Leseförderung und Entwicklung von Sozialkompetenzen

EINLEITUNG
Dieser Workshop fördert die Lesebereitschaft von Kindern und stärkt sprachliche,
kognitive und soziale Kompetenzen.

Als Arbeitsbuch für den Workshop dient das Buch „Herzen-Sehen - Geschichten aus 
dem Zauberwald“ von Sandra Schuster-Böckler.

Bücher sind ein Tor zur Welt! 
Die Geschichten darin erweitern unsere Wahrnehmung und unsere Vorstellungskraft. 
Sie ermöglichen uns, miteinander ins Gespräch zu kommen, sich über Herausforderungen 
auszutauschen sowie eigene und andere Handlungen besser zu reflektieren.

Lesen vermittelt Freude, Spannung und Abenteuer.

Vorhandene Wissensstrukturen werden aktiviert und erweitert.

Lesen kultiviert u.a.:
- Konzentration und Ausdauer
- Vorstellungskraft und Kreativität
- Empathiefähigkeit
- kommunikative Kompetenz
- literarische Kompetenz

Als teilnehmende Institution tragen Sie zur Schaffung von Lesekultur bei und 
erweitern gleichzeitig Bildungschancen!
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Das Taschenbuch „Herzen-Sehen Geschichten aus dem 
Zauberwald“ ist bei Books on Demand erschienen, hat 100 
Seiten, s/w und farbig illustriert und kostet als Printausgabe 
14,90 € und als Ebook 8,49 €.

Es ist in allen gängigen Onlinebuchshops als Print-u.Ebook 
Ausgabe erhältlich. In jeder Buchhandlung kann es unter 
folgender ISBN bestellt werden: 978-3748167105. 

Den aktuellen Buchtrailer können Sie auf youTube anschauen. 
Weiter zum youTube-Video

https://www.youtube.com/watch?v=uUarbIbT6n4
https://www.youtube.com/watch?v=uUarbIbT6n4
https://www.youtube.com/watch?v=uUarbIbT6n4


LEITFADEN WORKSHOP
Erster Teil (45 Minuten)
Zu Beginn wird der Inhalt des Buches vorgestellt. Anschließend liest die Autorin das erste 
Kapitel vor. Danach dürfen die Kinder ihrer Phantasie freien Lauf lassen, und jedes Kind
malt ein Bild zu dem vorgelesenen Kapitel. Im Anschluss werden (mit dem Einverständnis 
der Kinder) die Bilder für das Zauberwald-Bildarchiv fotografiert.

Es gibt eine virtuelle Ausstellung der Zauberwaldbilder. Dort kann jedes Kind als „Künstler“ 
sein Werk präsentieren, wenn das gewünscht ist.

Pause (15 Minuten)

Zweiter Teil (45 Minuten)
Im zweiten Teil des Workshops liest die Autorin ein weiteres Kapitel aus dem Buch vor. In 
diesem Kapitel geht es um eine Pflanze aus dem Zauberwald, die Zauberkräfte verleihen kann.
Doch niemand der Zauberwaldbewohner würde je davon Gebrauch machen, da jeder seine 
eigenen „Zauberkräfte“ in sich trägt. Nachdem das Kapitel vorgelesen wurde, werden die 
Kinder motiviert, über ihre eigenen Zauberkräfte nachzudenken und diese aufzuschreiben 
oder aufzumalen.

Jeder hat Eigenschaften, die besonders wertvoll sind! 

Es geht darum, sich dies bewusst zu machen! Dieser Baustein ist besonders wichtig und stärkt 
Kinder in ihrer Selbstwahrnehmung und der Fähigkeit, sich zu reflektieren. Gerade Kinder, die 
etwas schüchtern oder unsicher sind, können mit dieser Aufgabe eine nützliche und kostbare 
Erfahrung machen!

Die Kinder behalten natürlich ihr gemaltes Bild und die Notiz über ihre eigenen „Zauberkräfte“.
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN
Für welche Altersstufe eignet sich der Workshop?
Für Kinder im Alter zwischen 8 und 12 Jahren.

Teilnehmerzahl?
Bis maximal 10 Kinder. Bei Schulklassen nach Absprache auch mehr TeilnehmerInnen möglich.

Wie lange dauert der Workshop?
Zwei Schulstunden = 1,5 Stunden plus 15 Minuten Pause.

Welche Materialien werden benötigt?
Jedes Kind sollte einen Zeichenblock und Buntstifte haben.

Was genau vermittelt der Workshop?
Die Kinder setzen sich kreativ mit dem Gelesenen auseinander. Durch die Aktivität in der 
Gruppe wird soziales Lernen unterstützt. Die Lesefreude wird gestärkt, und jedes Kind kann 
seine individuelle, kreative Arbeit anschließend präsentieren. Lesen erweitert den Horizont 
und eröffnet Zugang zu neuem Wissen.

Wer leitet den Workshop?
Die Autorin Sandra Schuster-Böckler.

Wo findet der Workshop statt?
Der Workshop kann sowohl online als auch als Präsenz-Workshop gebucht werden.

Braucht jedes Kind das Buch „Herzen-Sehen / Geschichten aus dem Zauberwald“ zu 
diesem Workshop?
Ja, das ist wichtig. Das Buch ist in allen gängigen Onlinebuchshops als Print- und Ebook 
Ausgabe erhältlich. In jeder Buchhandlung kann es unter folgender ISBN bestellt werden: 
978  -  374  816  7105.

Wie viel kostet der Workshop?
49,- € exkl. MwSt. 
(Wenn eine Institution oder Familie kein Budget für diesen Workshop hat, kontaktieren Sie uns bitte und wir finden eine Lösung!)
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WEITERFÜHRENDE INFORMATIONEN
Als Anregung für einen Klassenausflug könnte die Schule / Institution in naher Zukunft
nach dem Workshop einen Ausflug in einen Wald unternehmen. So haben die Kinder die 
praktische Möglichkeit, den Zauber eines Waldes zu entdecken.

Anknüpfend an den Workshop kann sowohl im Unterricht als auch zuhause mit 
dem Buch weitergearbeitet werden. Für unterstützende Informationen diesbezüglich 
kontaktieren Sie uns bitte.

Sie möchten den Workshop buchen?

Als Familie, als Verein, als Schule, als Institution oder für eine Veranstaltung?
Kontaktieren Sie uns und wir sprechen über die Realisierung.

E-Mail: info@herzen-sehen.com
Telefon: 0034 - 676 722 565
Website: www.herzen-sehen.com

Wir freuen uns über Ihre Nachricht!

Herzliche Grüße

Sandra Schuster-Böckler
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mailto:info%40herzen-sehen.com?subject=
http://www.herzen-sehen.com


Autorenbiographie

Persönliche Daten

• geb. 1971 in Hessen, Deutschland

• Wohnsitz: Kanarische Inseln

• verheiratet mit Florian Schuster-Böckler

Ausbildung & Weiterbildung

• Abitur und Studium der Germanistik in 

   Frankfurt a.M.

• Fernstudium „Fachjournalismus“, Berlin

• Korrektorat / Lektorat (Romane, Fach-	
   literatur, Webseiten, Texte allgemein)

• Fortbildung Potential-Coach, Bayern

• Auslandsaufenthalte USA, Spanien, 

   Kanaren (Praktika u. Volontariat 
   spezialisiert auf Wale und Delfine)

Bücher

• Sachbuch „Die Stimmen unserer Kinder“ 	
   (noch nicht veröffentlicht)

• Bücher „Zauberwaldtrilogie“, 

   „Herzen - Sehen“, IL-Verlag, Basel 
   (veröffentlicht)

• „Ver con el corazón“, spanische Fassung 
    „Herzen-Sehen“ (veröffentlicht)

• Fortsetzung „Herzen-Sehen“ 
    (noch nicht veröffentlicht)

• Wasserfibel (veröffentlicht)

• Sachbuch Wale und Delfine „Blau“  
   (veröffentlicht)

SANDRA SCHUSTER-BÖCKLER
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Autorenbiographie

Berufliche Laufbahn

• Delfinguide
Spezifische Arbeiten in diversen Wal- und 
Delfinprojekten: Projektaufbau, Projekt-
management, Vorträge, wissenschaftliche 
Studien 

• Wanderführerin La Gomera

• Initiatorin Projekt „Die Stimmen unserer 	
   Kinder“, deutschlandweit

• Referentin „Kinder und Jugendliche im 
   21. Jahrhundert“, deutschlandweit

• 20 Jahre Deutschunterricht für Kinder 		

   und Jugendliche mit einer Lernschwäche

• Workshops für Schulklassen gefördert 		
   von der Hessischen Leseförderung

• Fachartikel und Reportagen in Online -
   und Printmedien seit 1993

• Mitglied DFJV 

   (Deutscher Fach-Journalisten-Verband)    
   seit 2008

SANDRA SCHUSTER-BÖCKLER
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GESTALTUNG 

Design, Reinzeichnung & Satz
Beate Lang Design
www.beate-lang.de

http://www.beate-lang.de
http://www.beate-lang.de
http://www.herzen-sehen.com

